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Bund Ruhr – Karneval e.V. (BRK) 
Verein zur Pflege fastnachtlicher Bräuche  Sitz Dortmund 
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Lothar Schwarze Bund Ruhr – Karneval e.V.  

Ulmenallee 15 B, 45478 Mülheim an der Ruhr 

 

 

An die Mitgliedsvereine des 
Bund Ruhr - Karneval e.V.  

und alle Tanzsportbegeisterten  

anderer BDK-Verbände 

Dortmund, 29.01.2026     
 

 
BDK-Trainerschulungen im BRK am 11.+12.04.2026 
 

Liebe Karnevalsfreunde,  
liebe Trainer*innen,  
 
der BRK wird im Jahr 2026 erneut BDK-Trainergrundschulungen anbieten, 
wozu wir hiermit alle Trainer*innen recht herzlich einladen. 
 

Die Grundschulung im Gardetanz (GSG) findet am 11.04. und die 
Grundschulung im Schautanz (GSS) am 12.04.2025 jeweils von 09:00 
bis ca. 18:00 Uhr in der Sporthalle des Josef-Albers-Gymnasiums in 
Bottrop statt. 
 
Der Theorieteil der Grundschulungen wird von Stefanie Leibold und der 
Praxisteil von Samira Pruss durchgeführt (je 4 Zeitstunden).  
Für die Teilnahme an der Grundschulung Garde- und Schautanztanz ist die 
verpflichtende Abnahme der Broschüre „Karnevalistischer Tanzsport“ zum 
Vorzugspreis von 8,- € statt 12,- € enthalten. Der Kostenbeitrag für die Bro-
schüre ist in der Teilnahmegebühr enthalten! 
 
Teilnahmegebühren: 
 
11.04. Grundschulung Gardetanz (GSG)     75,00 €   
12.04. Grundschulung Schautanz (GSS)     75,00 € 
 
Voraussetzungen: 
 
- Mindestalter 16 Jahre (im laufenden Schulungsjahr) 
- Nachweis der Ausbildung „1.Hilfe Kurs (9ÜE)“, nicht älter als 2 Jahre 

Als Nachweis gilt auch eine medizinische Ausbildung (Sanitäter, Krankenschwester oder 
dergleichen) oder ein gültiger Führerschein ab Klasse B.  
 

Eine aktive Teilnahme (Praxisteil) ist erforderlich, ansonsten erfolgt keine Ausstellung des 
Trainerausweises. 
 
Nach der Teilnahme wird ein BDK-Trainerausweis mit dem Schulungsnachweis ausgestellt. 
Die Beantragung von Schulungsausweisen erfolgt über das BDK-Mitgliederportal. Der mit 
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QR-Code versehende digitale Ausweis kostet 8,- € + Porto und ist Eigentum der eingetrage-
nen Person. Solltet ihr noch einen alten gelben Trainerausweis besitzen, diesen bitte zur 
Schulung mitbringen! 
          
Jeder teilnehmende Verein für die Grundschulung Garde ist verpflichtet, eine Schulungs-
DVD (als Downloadlink) des BDK zum Preis von 15,- € abzunehmen. Der Download-Link 
wird nach erfolgter Zahlung an die Teilnehmer versendet und hat eine Gültigkeit von 4 Wo-
chen. Die Rechnung über die Trainerausweise und den DVD-Link erhalten die Vereine sepa-
rat vom BDK und sind im Mitgliederportal ersichtlich. 
 
Für alle Teilnehmer*innen stehen an beiden Tagen Getränke, Kaffee, Obst sowie ein ge-

meinsames warmes Catering-Mittagsessen (Fleisch/Vegan) bereit, die ebenfalls bereits in 
der Teilnahmegebühr enthalten sind.  
 
Die Anmeldung zu den BDK-Schulungen erfolgen nur online über das BDK-Mitgliederportal 
in der Abteilung Tanzsport/Schulungen. 
 
Anmeldeschluss ist der 31.03.2026. 
 
Die Anmeldung ist verbindlich. Im Falle eines Anmeldestornos kann die Teilnahmegebühr 
nicht erstattet werden. Nach erfolgter Anmeldung und Geldeingang bekommen alle Teilneh-
mer per E-Mail die Anmeldebestätigung zugestellt.  
 
Der Teilnehmerbetrag in Höhe von 75,- € pro Schulungstag ist mit dem Verwendungszweck 
„BDK-Grundschulung 2026 GSG oder GSS“ und Namen des/der Teilnehmer/s bis spätestens 
zum 31.03.2025 auf folgende Bankverbindung zu überweisen. 
 
Bund Ruhr – Karneval e.V. 
Sparkasse Dortmund 
IBAN: DE24 4405 0199 0352 0558 59 
BIC: DORTDE33XXX   
 
Für Fragen stehen wir gerne unter Trainerschulung@bund-ruhr-karneval.com zur Verfü-
gung.  
 
Wir freuen uns erneut auf eine rege Teilnahme! 
 

Mit sportlichen und vielen karnevalistischen Grüßen
 
Claudia Adams 
Tanzsportbeaufttragte und Protokollchefin 
 
Eure Ansprechpartner für Rückfragen: 
 
Bund Ruhr Karneval e.V. 
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